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RODZINA

Rodzina jest podstawows komérka kazdego
spoteczeristwa. Na przestrzeni epok jej ksztalt
ulegat wielu przeksztalceniom, poniewaz zmie-
nialy si¢ potrzeby i warunki zycia ludzi. Takze
w $redniowieczu, ktérego ramy czasowe wyzna-
cza przedzial prawie 1000 lat, organizacja zycia
rodzinnego ulegata przeobrazeniom w zaleznosci
od okresu, kraju czy warstwy spotecznej. Rodzi-
ny rozrastaty si¢ lub zmniejszaty, przyjmujac for-
my od wielkiego rodu opartego na wigzach krwi,
poprzez rody heraldyczne i wielopokoleniowe
rodziny wiejskie az po mala rodzing mieszczani-
ska, zozong z matki, ojca i dziecka. Ten ostatni,
uksztattowany w $redniowieczu model jest naj-
powszechniejsza forma rodziny znanag do dzis.

W Europie u progu sredniowiecza, jeszcze
w czasach plemiennych, najmniejsza grupe spo-
teczna tworzyli whasnie matzonkowie z dzie¢mi.
Jednak aby taka mata wspélnota mogta przetrwac,
musiala faczy¢ si¢ z innymi grupami. Ludzie two-
rzyli wielkie rodziny, gdzie dwa albo trzy pokole-
nia zyty na wspélnym gospodarstwie pod wladza
jednego ojca — patriarchy. Kilka takich rodzin,
ktére swoje pochodzenie wywodzito od wspél-
nego przodka, tworzyto réd. W czasach przed
uformowaniem si¢ paristw, tak szeroka struktura
pozwalata ludziom wytworzy¢ najlepsze strategie
przetrwania, oparte na wzajemnej solidarnosci.
Z kazdym nowym matzeistwem rozrastaly si¢
wigzi i zaleznoéci miedzy réznymi rodzinami.
Czlonkowie rodu pilnowali wspdlnie swoich

intereséw, dbali o siebie nawzajem, otaczali opie-
ka osoby starsze, sieroty, ubogich i samotnych
krewnych.

Struktura rodowa $cierata sie w $redniowie-
czu z drugim modelem rodziny, wywodzacym
si¢ jeszcze z czaséw rzymskich. W tym systemie
prawnym cala rodzina, szeroko pojeta familia:
zona, dzieci, czeladnicy, stuzba i niewolni, podle-
gata zwierzchnictwu ojca. Jego wladza nad rodzi-
na byla nieograniczona, mégt nawet decydowa¢
o zyciu i $mierci dzieci. Czlonkiem rodziny sta-
wato si¢ przez urodzenie w prawnie uznanym
matzeristwie badz adopcje. Po $mierci ojca fami-
lia wygasata, a jego synowie stawali si¢ zwierzch-
nikami wlasnych rodzin.

Modele rzymskiej rodziny i plemiennego rodu
$cieraly si¢ przede wszystkim na gruncie prawa
majatkowego i spadkowego, zwlaszcza w tych
krajach europejskich, w ktérych system feudal-
ny nie rozwingl si¢ w petni. W $redniowiecznej
Polsce az do XV wieku powszechnym typem
whasnosci ziemskiej byl tzw. niedzial rodzinny.
Gospodarstwo nalezato do calej rodziny, zarza-
dzano nim wspélnie i nie mozna go bylo dzie-
li¢. Funkcjonowato tzw. prawo blizszosci, w mysl
ktérego krewni musieli wyraza¢ zgodg na aliena-
¢j¢ (czyli sprzedaz wydzielonej czgéci) nierucho-
mosci nalezacej do rodu, przystugiwato im takze
prawo pierwokupu.

Na te dwa modele nalozylo si¢ nauczanie
Kosciota, ktéremu przyznaé nalezy ogromne
zastugi w zfagodzeniu surowego, patriarchalne-
go prawa rzymskiego. Kosciét bowiem uswiecit
malzenistwo, podnoszac je do rangi sakramentu,

tworzac nierozerwalne wigzi miedzy mezczyzng
a kobieta i czyniac ich réwnymi w oczach Boga.
W poréwnaniu do czaséw antycznych, w okresie $re-
dniowiecza pozycja kobiety w rodzinie byta zatem
o wiele silniejsza. W teorii malzeristwo musiato by¢
dobrowolne, a jako si6dmy sakrament nabrato tez
glebszego wymiaru religijnego. Przestato by¢ trans-
akcja handlowa migdzy dwiema rodzinami, do kt6-
rej mozna byto syna lub cérke zmusi¢. Miato swoj
duchowy wymiar, jakim bylo utworzenie rodziny.

Wraz z rozwojem miast, w okresie pdznego
$redniowiecza wytworzyl si¢ jeszcze jeden model
rodziny: mata rodzina mieszczaniska, tworzona
przez matzonkéw z dzie¢mi, niezalezna od dalszych
krewnych. Zycie w miescie toczylo sic odmien-
nie od tradycyjnego rytmu wiejskiego. Specyficz-
ne potrzeby i warunki gospodarcze sprawialy, ze
mieszczanie byli bardzo niezaleznymi ludZzmi,
cenigcymi  przedsigbiorczo$¢ i wyksztalcenie.
W miescie wszyscy czlonkowie rodziny — zaréw-
no kobiety, jak i mezczyini — zaangazowani byli
w prowadzenie warsztatu lub kantoru handlowego.
Najbogatsze rodziny wchodzily ze soba w zalez-
nosci gospodarcze poprzez malzenstwa, zwiazki te
bardziej przypominaly jednak spétki handlowe niz
dawne zalezno$ci rodowe. Prawa miejskie, majac
na uwadze przede wszystkim warunki przestrzenne,
ograniczaly liczebnos¢ rodzin. Tradycyjne rodziny
chtopskie i rycerskie liczyly przecigtnie 4-5 doro-
stych dzieci, miejskie zaledwie 2-3. Bardziej liczne
byly rodziny moznowladcéw i miejskiego patry-
cjatu, w ktérych liczba dzieci mogta dochodzi¢ do
kilkunastu — powszechne bylto jednak zjawisko, iz
ojcowie zenili si¢ kilkukrotnie i nie ograniczaly ich
wzgledy finansowe.




OJCIEC

W spofeczeristwie  $rednio-
wiecznym jedynie wolny mezczy-
zna posiadal pelni¢ praw. Ojcu
przystugiwata catkowita wladza
nad rodzina: zona, dzieé¢mi, stuz-
ba i niewolnymi. Zajmowal si¢
sfera publiczna, byl reprezentan-
tem rodziny w spoleczeistwie.
W okresie matoletnosci dzieci
ojciec sprawowal nad nimi opie-
ke prawna i majatkowa — dzis
powiedzielibySmy, ze jedynie
jemu przystugiwaly petne pra-
wa rodzicielskie. To on zarzadzal
majatkiem i reprezentowal je w
sadzie oraz odpowiadal za popet-
nione przez nie przestgpstwa. Kie-
dy dzieci konczyly 7. roku zycia,
ojciec podejmowat decyzj¢ o ich
dalszym losie: edukacji, oddaniu
do terminu u rzemieslnika, prze-
znaczeniu do stanu duchownego
czy postaniu do pracy. Najcze¢sciej
to takze on decydowat o matzen-
stwie dzieci — zaréwno cérek, jak i
synéw. Chociaz w mysl przepiséw
koscielnych matzeristwo powinno
by¢ dobrowolne, w praktyce cze-
sto byto aranzowane i podporzad-

kowane interesom ekonomicznym lub politycz-
nym rodéw — krélewskich, moznowtadczych czy
mieszczanskich.

Silna pozycja ojca w $redniowiecznej rodzi-
nie miata swe Zrédlo w prawodawstwie rzym-
skim. W okresie wczesnego $redniowiecza zostata
ona dodatkowo wzmocniona przez nauczanie
Kosciota i prawo kanoniczne oraz przez prawa
zwyczajowe plemion poganskich. Ojciec byl
postacia wzbudzajaca strach i respekt, na wzér
Boga — Ojca. Jego uprawnienia i przywileje staly
si¢ gwarantem hierarchicznego ustroju feudalne-
go: monarchii, rodziny i religii. Cechy ojcowskie
przypisywano panu feudalnemu, nazywajac go
ojcem swych poddanych. Dopiero w okresie pdz-
nego Sredniowiecza zawarte w nowych kodek-
sach normy prawne powoli ograniczaly ojcowska
wszechwladze nad rodzina. I tak np. na terenie
Krélestwa Polskiego statuty Kazimierza Wielkie-
go, wydane w potowie XIV wieku, zakazywaly
sprzedazy dzieci, maltretowania ich i zabijania.
Przepisy podkredlaly jednak, ze dzieci sa winne
ojcu postuszeristwo, on za§ ma prawo jej karcié.

W $redniowiecznej Polsce, w ktérej silne byly
tradycje rodowe, ojciec bardzo czgsto pozosta-
wat z dzie¢mi we, wspomnianej juz, wspélnocie
majatkowej, zwanej niedzialem. Wspélnota owa
polegata na tym, iz wszyscy jej cztonkowie mieli
réwne prawo do catosci débr. Decyzje majatko-
we musialy by¢ podejmowane wspdlnie, jednak
administrowanie majatkiem przypadalo ojcu
jako glowie rodu.

W innych czgéciach Europy to ojciec decydo-
wal, kto i na jakich warunkach dziedziczy oraz
wydzielat cérkom posag. W jakichkolwiek spra-
wach zwigzanych z majatkiem lub wykroczeniem
prawnym, ojciec byl reprezentantem dzieci i to
jego postaé pojawia si¢ najczesciej w zapiskach
sadowych.

Ojcowie nie byli zobowiazani do okazywania
dzieciom uczué. Ich zadaniem byto nadzorowa¢
potomstwo i zapewni¢ mu dobra przysztos¢. Ist-
nialy jednak rézne sposoby, ktére miaty zapewnié
dzieciom ojcowska przychylnosé i uwage. Swiad-
cza o tym m.in. rytualy zwiazane z narodzina-
mi — np. obmywanie rak ojca woda po pierwszej
kapieli zapewniato dziecku jego mito$¢. Niewiele
wiemy o ojcowskich uczuciach, ale nieliczne 7Zré-
dfa pisane — w tym miracula, czyli opisy cudéw
$wigtych — przytaczaja nam historie ojcéw opta-
kujacych chorobg lub $mier¢ swoich dzieci. Naj-
silniejsza wigz taczyla wyraznie ojca i najstarszego
syna, ktory byt dziedzicem i gwarantem przedtu-
zenia rodu. Najmniej zaangazowany byl ojciec
w relacje z cérkami, chociaz najczeéciej to one
opickowaly si¢ rodzicami na staro$¢. Czes¢ mysli-
cieli p6znosredniowiecznych w swoich traktatach
zalecata ojcom zainteresowanie dzie¢mi i aktyw-
ny udzial w ich rozwoju. W 1371 roku pewien
rycerz, nazwiskiem de La Tour Landry, napisat
podrecznik z poradami dla swoich cérek. Edu-
kacja byta ta sfera wychowania, ktérej ojcowie
poswigcali najwigcej uwagi.



W $redniowiecznym $wiecie macierzyfistwo
bylo przeznaczeniem kobiety. Jesli nie wybrata
zycia duchownego w klasztorze, jej obowiaz-
kiem byto wyjs¢ za maz i urodzi¢ dzieci — przede
wszystkim synéw. Od tego zalezalo przedtuzenie
rodu. Dopiero po wydaniu na $wiat dziedzica
zona miafa prawo zatrzyma¢ otrzymane od meza
$lubne wiano. Brak potomstwa byl ogromnym
nieszczgsciem i moégt stanowi¢ powéd do roz-
wodu. Dlatego w obliczu bezptodnosci kobiety
uciekaly si¢ do réznych metod majacych zapew-
ni¢ poczecie: modlitw, daréw wotywnych, zabie-
géw magicznych. Pily napary z zidl, stosowaly
rézne masci i mikstury (popularne byly sprosz-
kowane czgéci zwierzat, np. zajaca lub weza),
a gdy to nie skutkowalo, pielgrzymowaly do roz-
maitych miejsc $wigtych.

Cho¢ pozadane, macierzynistwo w $redniowie-
czu obcigzone bylo jednak wysokim ryzykiem.
Brak wiedzy medycznej i niski poziom higieny
sprawial, ze wiele ciaz koriczylo si¢ poronieniem.
Kobieta w $redniowieczu zyla przecigtnie 35 lat
i w ciagu zycia wydawata na $wiat 9 dzieci (co
oznacza kolejne dziecko $rednio co 2,5 roku).
Z tej gromady zaledwie od 3 do 5 potomkéw
dozywato wieku dojrzatego.

Ciaze traktowano jako stan wyjatkowy. Biorac
pod uwagg ryzyko poronienia, kobietom zalecano
uwazac na siebie, czesto si¢ modli¢, odpowiednio
si¢ odzywia¢, dba¢ o spokdj i dobre samopoczu-
cie oraz unika¢ kontaktéw seksualnych. Z ciaza
zwiazanych bylo tez wiele przesadéw, wywodza-
cych sig jeszcze z wierzen pogariskich. Przyszia
matke obowiazywalo wiele zakazéw i nakazéw

o charakterze magicznym. Nie wolno jej bylo sia-
da¢ na progu, poniewaz wrézylo to cigzki pordd.
Patrzenie w ksi¢zyc grozito urodzeniem glupiego
dziecka. Cigzarnej nie wolno bylo tka¢ ani czer-
pa¢ wody ze studni. Zalecano, aby zawsze trzy-
mata przy sobie kawalek zelaza, co miato uchro-
ni¢ ja przed szkodliwym dziataniem zlych mocy.

Pod wylaczna opiecka matki pozostawaty
wszystkie dzieci do ukoriczenia 7. roku zycia.
Matka pielegnowala je i karmita, byta tez ich
pierwsza nauczycielka. To ona méwita dziec-
ku o Bogu, przekazywata pamig¢ o przodkach,
opowiadata legendy i $piewata kotysanki. To ona
wymyslata pierwsze zabawy. Jesli byta wyksztal-
cona, uczyta dziecko podstaw czytania. Jej auto-
rytet wynikal takze z tego, ze wprowadzata dziec-
ko w zycie spofeczne i byla jego posrednikiem
w relacjach z innymi ludZzmi. W literaturze $re-
dniowiecznej jako silne i wyjatkowe przedsta-
wiane sa wiezi taczace matki z synami, zwlaszcza
mtodszymi. Chlopcéw wezesnie zabierano spod
kobiecej kurateli, tym bardziej wigc w dorostym
zyciu matki zyskiwaty w ich oczach szacunek gra-
niczacy ze $wietoécia. Ow nimb $wietosci wzmac-
nialo jeszcze nauczanie Kosciota, ktéry od XII
wieku zaczat silnie promowa¢ kult Matki Boskiej.

Spoteczenistwo $redniowieczne bylo zréznico-
wane i status wszystkich matek nie byt identycz-
ny. Chlopki i mieszczki musialy taczy¢ macie-
rzyfistwo z praca w gospodarstwie lub praca
zarobkowa w miescie. W lepszej sytuacji byly
kobiety ze stanu rycerskiego — mialy bowiem
do pomocy mamki, piastunki i stuzace. Trady-
cyjnie matka odpowiedzialna byta w rodzinie za
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sfer¢ prywatna. W jej rekach spoczywata troska
o domowg “gospodarke”, jej obowiazkiem byto
utrzymaé w domu dobrobyt, tad i porzadek. Jesli
byla dama, zong rycerza, musiata dba¢ o dobro
wszystkich kobiet pozostajacych pod jej opieka
na dworze: stuzek, dam dworu, wlasnych cérek
i corek wasali. Chociaz wladza nad dzie¢mi
przystugiwata ojcu, to jednak wychowanie cérki
pozostawato przywilejem matki. Od niej dziew-
czynka uczyla si¢ prowadzenia domu i kobiecych
zaje¢. Bogate damy dbaly takze o formalng edu-
kacje cérek, poniewaz znajomo$¢ czytania, pisa-
nia i arytmetyki byla bardzo pomocna w zarza-
dzaniu majatkiem.

Jak juz wspomniano, w spoleczenstwie Sre-
dniowiecznym prawa kobiet byly ograniczone
i pelnia praw rodzicielskich przystugiwata jedy-
nie ojcu. Zrédta sadowe pokazuja jednak, ze sta-
tus prawny matki mégt ulec zmianie po $mierci
meza. Cho¢ prawa do opieki nad dzie¢mi przy-
stugiwaly w pierwszej kolejnosci meskim krew-
nym zmartego, to praktyka wskazuje, ze upraw-
nienia opiekuncze czgsto przyznawano wdowie
— jesli rezygnowata z powtérnego zamazpdjicia.
Przejmowata wéwczas wszelkie obowiazki ojca
i prawo do zarzadzania caloscig rodzinnego
majatku.

DZIECKO

Panuje powszechna opinia, jakoby rodzice
w $redniowieczu nie kochali swoich dzieci
i widzieli w nich jedynie nierozwinigtych i nie-
przydatnych dorostych. Na emocjonalny dystans
ogromny wplyw musiala mie¢ zapewne wysoka
$miertelno$¢ dzieci — szacuje sig, ze z powodu
komplikacji okotoporodowych, choréb i nie-
dozywienia prawie 40% z nich nie przezywato
wczesnego dziecinistwa.

Ludzie $redniowiecza mieli jednak petng swia-
domo$¢, ze dziecinistwo jest konkretnym i wyjat-
kowym etapem w zyciu czlowicka, majacym
swoje okreslone prawa i zasady. Matym, ,nie-
mownym” dzieckiem opiekowano si¢ stosownie
do jego potrzeb, miato swoja dietg, odmienne
meble, ubrania i zajecia, wykonywano dla nie-
go zabawki, w miar¢ mozliwosci dbano o jego
zdrowie i bezpieczeristwo. Natomiast beztroskie,
wypelnione zabawami dziecinstwo bylo o wiele
krétsze niz dzisiaj. Koriczylo si¢, kiedy maty czto-
wiek konczyt 7. rok zycia i byl w stanie poma-
gal w pracy: na polu, w warsztacie, we dworze.
Gdy dorastat, rodzice i opickunowie troszczyli si¢
o jego dalszy byt i starali si¢ zapewni¢ jak naj-
lepsze miejsce w spotecznosci. Moglo si¢ to obja-
wia¢ na rézne sposoby, dostosowane oczywiscie
do zasad kierujacych édwczesnym zyciem. Ludzie
w $redniowieczu funkcjonowali w obrebie $cisle
okreslonych stanéw: rycerstwa, duchowieristwa,
chlopstwa i mieszczaistwa. Mozliwosci zycio-




we kazdego dziecka determinowata jego pozycja
spoleczna i pte¢. Dzieci uczono i wychowywano
poprzez wprowadzenie w obowiazki przynalez-
ne do stanu, w ktérym zyli jego rodzice lub do
ktérego zostalo przeznaczone. Dziewczgta stara-
no si¢ korzystnie wyda¢ za maz i wyposazy¢ je w
umiejetnosci potrzebne w tamtych czasach kazdej
kobiecie. W przypadku chfopcéw czgsto inwesto-
wano w dalsza nauke, dbano o zapewnienie im

dobrych posad lub odpowiedniego majatku.

Sredniowieczni mysliciele dzielili dziecifistwo
na dwa etapy: infantia (niemowlectwo) — do
7. roku zycia, oraz pueritia (dziecidstwo) — do
mniej wigcej 14. roku zycia. Byl to okres mato-
letniosci, kiedy dziecko uznawano za niedojrza-
te zaréwno fizycznie, jak i psychicznie: nie byto
bowiem zdolne do odrézniania dobra od zta
i nie umialo postugiwa¢ si¢ rozumiem. Mato-
letni byli nietykalni — nie mogli by¢ karani jak
dorosli — a zarazem ograniczeni w czynnosciach
prawnych. Naturalnym opiekunem dziecka byt
ojciec. W razie jego $mierci prawo nakazywato
ustanowienie opiekuna prawnego — zwyczajowo
stawal si¢ nim najblizszy krewny ze strony ojca
(w pierwszej kolejnosci stryj), mogta to by¢ takze
matka. Czasem opieka przypadata matce wesp6t
z innym krewnym. Polskie prawo przewidywato
takze mozliwo$¢ samodzielnego wyboru opieku-
na przez dziecko. Koniec dziecinistwa nastgpowal
wraz z osiagni¢ciem tzw. “lat sprawnych”. Prawa
ziemskie i miejskie granice migdzy dziecifistwem
a dorostoscia wyznaczaty na 12. rok zycia w przy-
padku dziewczynek i 12.-15. rok w przypadku
chtopcéw. W prawodawstwie koscielnym podob-
na granicg zawierania malzedstw wyznaczat 12.

ﬂ

rok zycia dla dziewczynek i 14. rok dla chtopcéw.

Z czasem ludzie czuli si¢ coraz bardziej odpo-
wiedzialni za los dzieci. Zwracano coraz wieksza
uwage na odpowiednie zabezpieczenie intereséw
matoletnich a opieke nad nimi zaczelo nadzoro-
waé pafstwo. Od XII wieku pojawiaja si¢ trak-
taty pedagogiczne przeznaczone dla $wieckich
opiekunéw. Regulacje prawne w catej Europie
ograniczaja wszechwladzg ojca. Wskazuje na
to analiza bogatego materiatu Zrédtowego: pra-
wa kanonicznego, statutdw monarszych, praw
miejskich i ziemskich, ustaw rad miejskich oraz
gildii kupieckich i rzemieslniczych. Pelne pra-
wa przyznano dzieciom pochodzacym z legal-
nego malzeristwa. Gorsza byla sytuacja dzieci
z nieprawego loza, jesli ojciec nie uznat ich za
swoje potomstwo. We wezesnym $redniowieczu
w spolecznosciach poganskich nie zachodzito
rozréznienie pomigdzy potomstwem prawym
i nieprawym. Dopiero chrzeécijaristwo, czyniac
z malzefistwa sakrament, potgpito dzieci urodzo-
ne poza legalnym zwiazkiem. Pod koniec $re-
dniowiecza bekarty byly napi¢tnowane hariba,
nie przystugiwaly im zadne prawa majatkowe,
zepchnigto je na margines zycia spotecznego.
W tym samym jednak czasie zwrécono jedno-
cze$nie baczniejsza uwage na los podrzutkéw
i sierot. W wyludnionej po epidemii dzumy
XIV-wiecznej Europie fundowano sierocirice,
w  ktérych zapewniano dzieciom opieke i
wyksztatcenie. Rozwinglo si¢ takze prawodaw-
stwo — np. niektore placéwki opiekuricze w Kré-
lestwie Polskim posiadaty przywileje krélewskie,
w mysl ktorych ich wychowankéw uznawano za
dzieci legalne i petnoprawne.

Poréd w $redniowieczu byt kluczowym i bar-
dzo niebezpiecznym momentem w zyciu kobiety.
Owczesna medycyna w poréwnaniu ze starozyt-
na byta do$¢ zacofana. W traktatach medycznych
ginekologii poswigcano niewiele miejsca i pozo-
stawala ona poza sfera zainteresowania lekarzy.
Ciaza i wszystkie zabiegi okotoporodowe byly
wylaczng domeng kobiet. Rodzacymi opieko-

waly si¢ znachorki i akuszerki, w Polsce zwane
dzieciobiorkami, peporzezkami lub po prostu
babkami. Byly to zazwyczaj starsze niewiasty, ked-
rych wiedza opierata si¢ na medycynie ludowej
i wlasnym dos$wiadczeniu. Do dyspozycji miaty
jedynie zreczne rece, przescieradta, oleje i zioto-
we medykamenty. Pierwsze zawodowe, wyksztal-
cone poloine pojawily si¢ na terenie Niemiec
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w XIII wieku, w Polsce dopiero trzy wieki pdzniej.

Wydanie na $wiat dziecka byt wydarzeniem
wyjatkowo intymnym i obwarowanym tabu.

W czasach poganskich izba musiata by¢ odpo-
wiednio ogrzana lub przewietrzona oraz zabez-
pieczona przed dziataniem zlych mocy. Chrze-
$cijaristwo uznawato pordd za co$ nieczystego,
dlatego kobiet¢ i noworodka odseparowywano
od $wiata zewnetrznego, zwlaszcza od mezczyzn.
W izbie zbieralo si¢ natomiast wiele kobiet,
keérych zadaniem bylo wspiera¢ brzemienng
i stuzy¢ pomoca akuszerce. Pomagaly one kobie-
cie wybiera¢ wygodna pozycje, podawaly wodg,
przygotowywaty kapiel dla noworodka i karmity
matke po porodzie. W trudnych chwilach recy-
towaly modlitwy do $wigtych: Doroty, Katarzy-
ny, Malgorzaty lub Jacka.

Ze wzgledu na niski poziom higieny oraz brak
wiedzy medycznej, wiele porodéw konczylo si¢
$miercia rodzacej. Wiedza i do$wiadczenie dzie-
ciobiorki mogly by¢ duze, ale byta ona zazwyczaj
bezradna w obliczu powazniejszych komplikacji
lub przedwczesnego rozwiazania. Co dziesiata
kobieta nie przezywata powiklan w trakcie poro-
du — najczedciej dotyczylo to mlodych pierword-
dek. Wysoka umieralno$¢ okotoporodowa doty-
czyla w takim samym stopniu kobiet o niskim
statusie spotecznym, jak i tych z moznych rodéw.
Z powodu goraczki pologowej zmarly m.in.
ksigzna Judyta, matka Bolestawa Krzywoustego
oraz krélowa Jadwiga Andegawenska. Znamy
nieliczne przekazy o przypadkach stosowania
cesarskiego cigcia, ale byto ono stosowane przez
medykéw jedynie w celu ratowania ptodu juz po
$mierci matki.

Okres potogu wynosit szes¢ tygodni i w tym
czasie kobieta nie wstawalta z téika. Przepisy
koscielne uznawaly ja za nieczysta, nie miata wigc
prawa wstgpu do kosciota. Dopiero po uptywie
czterdziestu szesciu dni nastgpowat tzw. wywéd.
Kobieta z dzieckiem udawata si¢ wtedy do $wia-
tyni, gdzie po otrzymaniu blogostawieristwa
i oczyszczeniu byta z powrotem przyjmowana do
spolecznosci.

CHRZEST

i POSTRZYZYNY

W $redniowiecznej Europie by¢ cztowiekiem
oznaczato by¢ chrzescijaninem. Chrzest byl jed-
nym z najwazniejszych obrzedéw w zyciu. Dzig-
ki niemu dziecko otrzymywato faske zbawienia
i przyjmowane bylo do wspdlnoty wiernych.
Kosciét — majac na uwadze wysoka $miertelno$é
niemowlat — zalecal, aby udziela¢ tego sakramen-
tu jak najwczesniej. Wierzono bowiem, ze dusze
dzieci nieochrzczonych trafiajg do otchtani,
w ktérej nie bedg co prawda cierpied, ale tez nie
osiagna zbawienia.

Tak jak obecnie, chrzest byt rytuatem bar-
dzo uroczystym. Dokonywano go w kosciele,
w obecnosci rodziny, sasiadéw i znajomych. Do
XV wieku chrzczono poprzez catkowite zanu-
rzenie dziecka w chrzcielnicy, dopiero péiniej
utrwalit si¢ zwyczaj polewania samej gléwki.
Rozwaznie wybierano rodzicéw chrzestnych,
czasami wigcej niz dwéch. Petnili oni wazna role:

mieli nadzorowa¢ wychowanie dziecka i stuzy¢
rodzinie wsparciem. Czasami wybierano ludzi
nizszych stanem, nawet zebrakéw — wierzono,
ze przyniesie to dziecku szczgécie i uchroni je
przed $miercia. Pomyslno$¢ i taske Opatrznosci
mial zapewni¢ zwyczaj kladzenia noworodka na
ottarzu lub rodzinnym grobie. Innym sposobem
ochrony byto nadawanie dziecku ,brzydkiego”
imienia: Nienasz, Nielub, Niemita, Nieradka, co
miato zmyli¢ zte moce i przekonad je, ze rodzina
nie jest przywiazana do dziecka. Sama moda na
imiona zmieniata si¢ w ciagu stuleci. W Polsce
we wezesnym $redniowieczu dominowaly imio-
na stowianiskie, przekazywane w starych rodach
z pokolenia na pokolenie: Bolestaw, Borzywoj,
Kazimierz, Bratumil, Radogost, Skarbimir.
Wsréd imion zerskich popularne byly rodzime,
jak Dalebora, Dobroniega, Radomita oraz ger-
manskie: Matylda, Adelajda czy Jadwiga. Z cza-
sem na znaczeniu zyskiwaly coraz bardziej imio-
na chrzescijaniskie, przede wszystkim apostotéw
i ewangelistéw oraz $wigtych. Az do XV wieku
czgsto nadawano dziecku dwa imiona: jedno sto-
wianiskie, “rodzinne” oraz drugie, pochodzace od
chrzescijariskiego patrona, np. Boruta-Stefan.

W paristwie pierwszych Piastéw drugim waz-
nym obrzgdem w zyciu dziecka byly postrzyzyny.
Byt to rytual stowiariski, w Polsce oraz na Rusi
przejety przez Koscidl i w rodach ksigzecych prak-
tykowany do XIII wieku. Postrzyzyny wyznacza-
ly koniec dziecifistwa i przejécie malego chlop-
ca spod opieki matki pod opieke ojca. Rytuat
polegal na pierwszym obcigciu wloséw chlopcu,
zazwyczaj gdy koriczyt 2,3 lub 7 lat. Dokonywat
tego ojciec lub inny dorosty mezczyzna, ktéry od

tej pory stawat si¢ opiekunem dziecka. W rodach
panujacych postrzyzyny wyznaczaly moment od-
dania mlodych ksigzat pod kuratel¢ pedagoga-
wychowawcy. O obrzedzie tym jako pierwszy
w Polsce pisat Gall Anonim, w legendzie o po-
strzyzynach synéw Popiela i Piasta.




PIELEGNACJA

DZIECI

Pierwszym zabiegiem, jakiemu podda-
wany byt noworodek zaraz po porodzie,
byta kapiel. Woda miata znaczenie magicz-
ne: oczyszczata cialo i dusz¢ oraz zapewnia-
ta ochrong przed zlymi mocami. Pierwsza
kapiel miala wigc znaczenie nie tylko higie-
niczne, ale réwniez obrzedowe i obwarowa-
na byla réznymi przepisami. Byt to pierwszy
rytual, ktdry przyjmowat dziecko do wspdl-
noty rodzinnej. Z zapiskéw pochodzacych
z XlII-wiecznego r¢kopisu, znanego jako
“Katalog magii Rudolfa”, wiemy, ze jajko,
wktadane do wanienki, dawano nastep-
nie do zjedzenia ojcu, co miato wzbudzi¢
w nim mito$¢ do dziecka. Umyty noworo-
dek chroniony byt takze przed szkodliwym
dziataniem demondéw. W wierzeniach pol-
skich za najniebezpieczniejsze z nich uwaza-
no mamuny. Mialy one porywaé niemow-
leta i podmienia¢ je na swoje potomstwo
— czym najczesciej thumaczono choroby lub
deformagje.

Zalecenia co do pierwszej kapieli byly
rézne. Mogta by¢ zimna lub ciepta, z dodat-
kiem ziét lub wina. Mogta zawiera¢ takze
dodatki magiczne, jak wspomniane jajko,

bedace symbolem sit zyciowych lub zelazo, kté-
re chronilo przed zlymi mocami. Dzieci kapano
w drewnianych cebrzykach, miedzianych misach
lub wanienkach. Dbano o regularne obmywanie
ale wierzono tez, ze zbyt czgste kapiele ostabiajg
organizm.

Po umyciu niemowl¢ zawijano w powijaki.
Zwyczaj ten znany byt juz w starozytnosci i prak-
tykowano go powszechnie az do XVIII wieku.
Ciatko noworodka zawijano szczelnie w materiat
w taki sposéb, iz tworzyl on kokon, z ktérego
wystawala jedynie gtéwka. Wierzono, ze chroni
to przed urazami i deformacja koéci oraz poma-
ga ukry¢ dziecko przed wszelkimi zagrozeniami,
jakie niesie $wiat zewngtrzny. Czasami niemowle-
ta owijano tylko cz¢$ciowo, pozostawiajac odkry-
te raczki. Zabieg ten mial swoje negatywne stro-
ny: mégl pogtebia¢ wady stawu biodrowego oraz
utrudnial matce przytulanie dziecka. Powijaki
wykonywano najczeéciej z ptétna lnianego, ale
w bogatszych rodzinach zdarzaly si¢ i jedwabne.
Czas ich stosowania byl zréznicowany — grecki
lekarz Soranos radzit, aby nie krgpowad dziecka
dtuzej niz do 60. dnia Zycia.

Istnialo wiele przesadéw zwiazanych z nie-
mowlecym strojem, powijakami i pieluchami.
Przede wszystkim pierwsza bielizna powinna
by¢ zrobiona ze starego, uzywanego plétna, np.
ojcowskiej koszuli. Nowe rzeczy przyciagaja zte
moce, dlatego w nowe ptétno owijano niemowlg
dopiero z okazji chrztu. Pra¢ i suszy¢ pieluszki
nalezalo w okreslony sposéb i w konkretnych
porach dnia, np. zawsze w dzieni, nigdy w nocy.

Dziecko nie mialo wilasnego, wydzielonego

miejsca w domostwie. W prostych, czgsto jed-
noizbowych, chlopskich chatach cata rodzina
sypiala wspélnie na jednym postaniu. Zapew-
niato to ciepto, niosto jednak ze soba réwniez
ryzyko uduszenia niemowlecia. O tym, ze takie
przypadki si¢ zdarzaly, $wiadcza pochodzace
z réznych okreséw dokumenty koscielne. Prze-
pisy z XV wieku wyraznie zakazuja zabierania
dzieci do tézek dorostych. Zapis tego rodzaju
znajdujemy miedzy innymi w statutach Piotra
z Bnina z 1487 roku. Male dzieci umieszczano
wigc w oddzielnych legowiskach: drewnianych
kotyskach, wiklinowych koszykach, plecionych
kolebkach zawieszanych u sufitu. Koszyki i ko-
lebki mialy t¢ zalete, ze pozwalaty matce tatwo
przenosi¢ dziecko i mieé je zawsze przy sobie
w trakcie pracy. Kolyski na plozach popularne
byly wéréd zamozniejszych warstw, zwlaszcza
wéréd mieszczan. Czgsto bogato rzezbione, sta-
nowily prawdziwe dzieta sztuki meblarskiej i by-
waly cennym prezentem od rodzicéw chrzest-
nych. Z kroniki Jana Dlugosza dowiadujemy
si¢, ze Wielki Ksiaze Litewski Witold sprezento-
wat pierworodnemu synowi Wiadystawa Jagietty
srebrna kotyske wartosci stu srebrnych grzywien.




Juz w starozytno$ci karmienie piersia
postrzegano jako czynno$¢ naturalnie
zwiazang z macierzyristwem, za$ $rednio-
wiecze uczynilto z niej symbol matczynej
mitosci. Mleko matki uwazano za natu-
ralny pierwszy pokarm dziecka, jak pisat
grecki filozof Plutarch: ,Przyrodzenie
samo wskazuje, ze matka to, co na $wiat
wydata, sama powinna karmi¢ i zywié.
Ono w tym przeciez celu kazdej rodzacej
istocie mleko dato na pokarm.”

W $redniowiecznej Europie znane
byly traktaty medyczne lekarzy i filo-
zoféw antycznych, poruszajace kwe-
stie pielegnacji i zywienia niemowlat.
Owczesna medycyna wymieszata jednak
ich poglady razem z praktykami ludo-
wymi oraz nauczaniem Ojcéw Kosciota.
Uwagi zawarte w ksiggach medycznych
byly mniej lub bardziej trafne. Dos¢
powszechne bylo przeswiadczenie, ze
przez pierwszy dzien lub dwa po poro-
dzie mleko matki jest niezdrowe i szko-
dliwe dla noworodka. Zalecano podawa-
nie miodu zmieszanego z woda, co miato
oczyszczal ciato i uktad trawienny dziec-
ka. Kiedy matka podejmowata karmienie
piersia, radzono przystawia¢ noworodka
dos¢ czesto, poniewaz zaleganie pokarmu
moglo by¢ przyczyna choréb. Medycy-
na ludowa znata odpowiednie mikstury
poprawiajace laktacjg: wywar z mysich
plodéw, napar z pokrzyw lub mleko kro-
wie gotowane z koprem. Mleko kobiety
karmiacej musiato mie¢ odpowiednia

konsystencj¢ i smak: nie za ggste i nie za rzadkie,
biate i stodkie. Juz wtedy zalecano, aby unika¢
picia alkoholu, poniewaz szkodzi on niemowlg-
ciu, czyni je ospalym i moze spowodowaé jego
$mier¢. Nalezalo takze przestrzegaé bogatej, lecz
lekkostrawnej diety. Za szkodliwe uznawano kar-
mienie piersia w czasie menstruacji lub choroby.

Informacji na temat karmienia piersia dostar-
czajg takie odkrycia archeologiczne. Analiza
antropologiczna uzgbienia ze szczatkéw ludz-
kich, znalezionych na $redniowiecznych cmenta-
rzyskach pozwala m.in. na uzyskanie odpowiedzi
jak dtugi byt czas karmienia piersia. Dzigki temu
wiemy, ze dziewczynki odstawiane byly od piersi
w wieku 2-3 lat, chtopcy za$ $rednio rok pédzniej.
Znajduje to potwierdzenie w tekstach zrédlo-
wych. XlII-wieczny lekarz i alchemik Arnold
de Villanova zalecal dtuisze karmienie piersia
chtopcéw, poniewaz ich organizmy okreslat jako
bardziej gorace i wysuszone niz u dziewczynek.
Odstawienie od piersi bylo bardzo waznym
wydarzeniem, ktérego moment nalezato dosto-
sowaé do indywidualnych potrzeb dziecka, ale
nie wezesniej niz byto ono zdolne do spozywania
bardziej stalych pokarméw.

MAMKI

Karmienie piersiag uznawano za instynktow-
na czynno$¢ matki, wplywajaca pozytywnie
na zacie$nienie wig¢zi miedzy nig a dzieckiem.
Zdarzaly si¢ jednak sytuacje, w ktérych dziecko
oddawano do wykarmienia wynajgtym mam-

kom. Przyczyny mogly by¢ rézne. Czasami lak-
tacja ustawala na skutek choroby albo przedtuza-
jacej si¢ rekonwalescencji po porodzie. Obecnosé
mamek byla powszechna na dworach krélew-
skich i moznowladczych, poniewaz ze wzgledu
na ilo$¢ obowiazkéw wysoko urodzone damy nie
mogly poswigcaé swym dzieciom pelnej uwagi.
Z pomocy mamek korzystaly takie niektére
kobiety czynne zawodowo, zmuszone do szyb-
kiego powrotu do pracy: rzemieslniczki, artystki,
zony handlarzy i kupcéw. Mamke zatrudniano
najczeéciej we wlasnym domu, jedynie sieroty
i podrzutki oddawano do wykarmienia na wies.
Wybér odpowiedniej kandydatki nie byt prosty.
Idealna mamka powinna by¢ mloda, najlepiej
po dwdch porodach, zdrowa i silna fizycznie,
o pelnym biuscie, uczciwa i pogodnego charak-
teru. Rodziny moznowladcze i arystokratyczne
wymagaly od niej takze dobrego wyksztatcenia.
Te wysrubowane kryteria nie dziwia, jesli wez-
miemy pod uwage éwezesne przekonanie, iz wraz
z mlekiem karmicielki dziecko przejmowato jej
charakter, kondycje i zdrowie. Sredniowiecz-
ni uczeni oraz duchowni krytykowali zwyczaj
oddawania dzieci do wykarmienia obcym kobie-
tom, jednak wraz z rozwojem demograficznym
i gospodarczym na zachodzie Europy zjawisko
to stawalo si¢ coraz czgstsze. Na terenie Francji
w XIII wieku istnialy nawet biura posrednic-
twa dla mamek. Wyjatkowa pozycja cieszyly si¢
mamki na dworach krélewskich, bowiem taczy-
fa si¢ ona z rola piastunki i z dalsza opieka nad
dzieckiem. Kronika Jana Dtlugosza informuje
nas o oplaceniu przez miasto Krakéw mambki dla
coreczki krélowej Jadwigi i kréla Jagietly, osiero-
conej przez matke.
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Po odstawieniu dziecka od piersi nalezato
przyzwyczai¢ je do bardziej statych pokarméw.
Najpierw byt to chleb przezuty przez matke,
nastgpnie chleb rozmoczony w wodzie z mio-
dem, rozcieiczone wino lub mleko zwierzece
oraz wszelkiego rodzaju papki, polewki i gotowa-
ne kasze. Badania antropologiczne wskazuja, ze
przejscie na nows diete, ubogg i mniej odzywcza
niz mleko matki, bylo momentem krytycznym,
ktérego wiele dzieci nie przezywato.

Czasami dokarmiano maluszki mlekiem zwie-
rzgcym, krowim lub kozim. Uzywano w tym
celu réznego rodzaju naczyn, o czym informuja
nas zrédta historyczne oraz znaleziska archeolo-
giczne. Mogly to by¢ proste rozki Iniane, rogi
zwierzgce z otworem lub male, gliniane naczynia
zaopatrzone w wydtuzone ustniki.

Starsze dzieci jadly to samo, co dorodli. Die-
ta w rodzinie uzalezniona byta od zamoznosci,
regionu i zwyczajéw kulinarnych w danym okre-
sie. Przez cale $redniowiecze jadano duzo pro-
duktéw zbozowych, przede wszystkim w posta-
ci kasz z grubo mielonych ziaren: prosa, zyta,
jeczmienia, owsa, pszenicy i orkiszu. W czasach
najdawniejszych z maki wyrabiano proste pod-
ptomyki. Wraz z przemianami gospodarczymi
w XIII wieku, kiedy to pojawily si¢ mtyny, upo-
wszechnito si¢ pieczywo. W diecie nie brakowa-
to gotowanych warzyw (przede wszystkim roslin
straczkowych), owocédw, nabiatu, jaj oraz ziét.
W poscie jadano ryby. Migsa spozywano malo,
mogli sobie na nie pozwoli¢ najbogatsi.

Z.AGRO-

7ZENIA

Smiertelnos¢ dzieci w dawnych czasach byta
bardzo wysoka i sredniowiecze nie byto pod tym
wzgledem wyjatkiem. Dane antropologiczne
wskazuja, ze prawie 40% dzieci zyto nie wiecej
niz kilka lat. Najwigksza $miertelno$¢ dotyczyta
noworodkéw — w wyniku komplikacji okotopo-
rodowych i niskiego poziomu higieny okoto 35%
z nich nie przezywato 1. roku zycia. Kolejnym
krytycznym momentem bylo przejscie od kar-
mienia piersia do przyjmowania statych pokar-
méw. Dieta $redniowieczna, zwlaszcza wérdéd
biedniejszych ludzi, byla bardzo monotonna.
Brakowato w niej wielu potrzebnych do rozwoju
sktadnikéw, przede wszystkim witamin i zelaza,
co mialo wplyw na rozwéj licznych schorzen:
anemii, krzywicy, choréb skérnych. Najbiedniej-
sze dzieci byly stale niedozywione. Woda pitna
byla cz¢sto zanieczyszczona, a poziom higieny
bardzo niski.

Wszystkie te czynniki powodowaly, ze ogrom-
ne zniwo zbieraly choroby dzis juz nie tak grozne:
infekcje ukladu oddechowego i pokarmowego
(gruzlica, zapalenie ptuc, dur brzuszny), choroby
wywotane zakazeniem pasozytami oraz choroby
wieku dziecigcego (ospa, odra czy krup). Katalo-
gi cudéw $wigtych, w ktérych opisano modlitwy
wstawiennicze rodzicéw z prosba o ratowanie
dzieci, wymieniaja jeszcze szereg innych zagrozen:

nieszczgsliwe wypadki, przypadki $mierci t6zecz-
kowej czy zaniedbania ze strony opiekunéw.
Dzieci byly mniej pilnowane niz obecnie, czg-
sto przez niewiele starsze rodzefistwo. Nieszcze-
$liwym wypadkom ulegali najczesciej chlopcy
w wieku 4-6 lat. Wickszo$¢ zdarzed miata miej-
sce poza domem: utonigcia, upadki z wysokosci,
przygniecenia. Malutkim dzieciom i dziewczyn-
kom czeéciej przydarzaly si¢ wypadki w obrebie
domostwa, np. poparzenia. Dzieci wychowujace
si¢ na wsi, dzigki zdrowszym warunkom zycia
mniej chorowaly, natomiast dzieci miejskie mia-
ly lepszy nadzér ze strony dorostych. Szacuje sig,
ze do lat sprawnych dozywato jedynie co trzecie
dziecko.

STROJE

Odziez matego dziecka byla prosta: stanowi-
ta ja krétsza lub dtuzsza tunika, przypominajaca
sukienke. Stréj ten pozostal niezmienny przez
caly okres $redniowiecza i przetrwat az do czaséw
nowozytnych. Nosili go chlopcy i dziewczynki
ze wszystkich stanéw, az do ukoriczenia 4. lub 5.
roku zycia. Sukienki byly praktyczne: wygodne,
luzne i przewiewne. Jedynie w chlodniejsze dni
dodawano do nich cieplejsze kaftaniki, kozusz-
ki, nogawiczki czy czepeczki. By¢ moze wysoka
$miertelno$¢ dzieci powodowala, ze nie wyda-
wano pienigdzy na nowe, efektowne ubranka,
z ktérych maluchy zreszta szybko wyrastaly. Jak
wskazuja wyniki badari archeologicznych prowa-
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dzonych na sredniowiecznych cmentarzyskach
w Polsce, pierwsze indywidualne elementy stro-
ju pojawiaja si¢ w grobach trzylatkéw i cztero-
latkéw. Sa to m.in. kablaczki skroniowe, szkla-
ne paciorki, obraczki i miniaturowe narzedzia
(nozyki czy toporki).

W przeciwienistwie do czaséw wspéczesnych,
nie bylo osobnej mody dziecigcej. Starsze dzieci
nosily ubrania szyte na wzér ubrai dorostych,
o czym mozemy si¢ przekonad, ogladajac obrazy,
malowidla i ilustracje w ksiggach. Stroje $rednio-
wieczne byly zunifikowane. Az do XIV wieku,
kiedy pojawily si¢ pierwsze spodnie, mezezyzni
i kobiety ubierali si¢ podobnie: w tunike o pro-
stym kroju.

W zaleznosci od okresu, zamoznosci i pozycji
spolecznej ubranie to mogto rézni¢ si¢ fasonem,
jako$cia materiatu, zdobieniami i dodatkami.
Suknia damska byta zawsze dluga, mezczyini
pod krétsze tuniki zaktadali gacie lub nogawice.
Tkaniny produkowano z Inu lub welny, jedynie
wyzszych stanem

i bogatych sta¢ bylo na jedwab i cenne futra.
Zmieniata si¢ moda na bizuterig, fryzury, hafty
oraz nakrycia glowy, zwlaszcza kobiece (bowiem
tylko niezamezne dziewczgta nosily odkryte
wlosy). Na co dzied zakladano oczywiscie stro-
je prostsze i wygodniejsze, za$ strojne i bogate
noszono od $wigta. Wykopaliska archeologiczne
dostarczaja nam duzo informacji o ozdobach,
tekstyliach i wyrobach skérzanych, m.in. o pa-
sach i butach. Trzewiki dziecigce wykonywane
byly z lekkiej skéry i odpowiednio dopasowane
do malych stépek.

WYCHOWANIE

i NAUKA

Dzieci od samego poczatku wiaczane byly
w zycie spolecznosci. Nie byly odseparowane,
obserwowaly dorostych w ich codziennej pracy:
w domu, na polu i w warsztacie rzemies$lniczym.
Towarzyszyly im w uroczystosciach rodzinnych
i ko$cielnych, na jarmarkach, festynach, a nawet
na pielgrzymkach.

Dziewczynki uczyly si¢ od matek kobiecych
zaje¢: przedzenia, tkania i szycia oraz wszystkiego,
co byto potrzebne do prowadzenia domu i gos-
podarstwa. Chiopcy, pod okiem ojcéw, nabywali
umiejetnosci potrzebnych kazdemu mezezyznie
do walki, wykonywania prac rolniczych czy upra-
wiania rzemiosta. Jedynie dzieci z rodéw moz-
nowladczych i krélewskich wychowywane byty
inaczej. Tryb zycia panéw feudalnych wymagat
czgstego podrézowania, dlatego oddawali swoje
potomstwo pod cudza kuratele: piastunek i pry-
watnych nauczycieli zwanych preceptorami.

Zycie dziecka zmieniato si¢ diametralnie oko-
to 7. roku zycia. Koriczylo si¢ beztroskie dziecin-
stwo pod opieka matki, a zaczynaly lata nauki
i pracy. Dalsze losy dziecka zalezaly w duzej mie-
rze od pozydji spotecznej rodziny. Dzieci chiop-
skie uczyly si¢ zazwyczaj tylko tego, co potrzebne
bylo do pracy na roli i w gospodarstwie. Dzieci
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z warstw wyzszych czesto kontynuowaly eduka-
cj¢ poza domem rodzinnym. Chlopcéw i dziew-
czynki przeznaczonych do stanu duchownego
oddawano do klasztoréw — byta to tzw. instytu-
cja oblactwa. Dzieci rycerzy feudalnych wysytano
na dwor seniora. Dziewczynki przechodzity pod
opieke pani i uczyly si¢ tego, co powinny umieé
szlachetne damy: $piewu, tarica, dobrych manier,
wyszywania, tkania i przqdzenia, gry na instru-
mentach, czytania i pisania. Wigkszo$¢ z nich,
po osiagnieciu lat sprawnych, wydawana byta za
maz. Chlopcy do 15. roku byli paziami. Ich obo-
wigzkiem bylo ustugiwaé panu i pani. Poza tym
trenowali walke i jazd¢ konna, poznawali zasady
etykiety dworskiej, uktadania piesni, gry w sza-
chy. Czasem uczono ich takze czytania i pisania
oraz taciny. Edukacja pazia koriczyta si¢ nada-
niem mu tytutu giermka. Polecano go nastgp-
nie opiece wybranego rycerza, ktéremu stuzyt az
do momentu wlasnego pasowania, mniej wigcej
okoto 21. roku zycia.

Inaczej wygladata nauka dzieci w miescie.
Zaréwno dziewczynki, jak i chlopcy, uczgszczali
do szkét parafialnych oraz miejskich, w ktérych
uczono ich podstaw czytania, pisania i rachun-
kéw.

W samej Florencji w potowie XIII wieku
w szkotach uczyto si¢ prawie 10 000 dzieci.
Dziewczynki z biedniejszych rodzin szly na stuzbe
do doméw bogatych mieszczan i az do osiagnig-
cia lat sprawnych zarabialy na posag. Chlopcéw
posytano do pracy lub do terminu w warsztacie
mistrza cechowego, gdzie przez kilka lub kilka-
nascie lat uczyli si¢ na czeladnikéw. W duzych

miastach zakladano tez szkoly ,handlowe”, do
ktérych uczgszezali synowie bogatych kupcéw
i rzemie$lnikéw. Po ukonczeniu szkoty zdobywa-
li oni do$wiadczenie w rodzinnym kantorze lub
warsztacie, czasem wyprawiano ich w podréz, by
odbywali prakeyki w innych miastach. Najbogat-
si mogli kontynuowa¢ nauke na uniwersytetach,
ktérych od XIII wieku przybywato w calej Euro-
pie.

Wbrew powszechnej opinii, wieki $rednie nie
byly okresem zupelnego zacofania i ciemnoty.
Juz od IX wieku na zachodzie Europy rozwijal si¢
system powszechnego szkolnictwa. Jego inicjato-
rem byt Karol Wielki, ktéry polecit zaktadanie
przy klasztorach, diecezjach i parafiach szkét dla
wszystkich chetnych chtopcoéw. Mialy one ksztat-
ci¢ przede wszystkim przysztych duchownych
oraz urzednikéw. Program obejmowal nauke
czytania i pisania, rachunkdéw oraz $piewu. Z cza-
sem sie¢ szkét powszechnych w Europie stawa-
ta si¢ coraz gestsza, powstawaly takze placéwki
dla dziewczat przy klasztorach zeniskich. Od XIIT
wieku zaczely pojawiaé si¢ szkoly w miastach —
nie tylko parafialne, ale takie fundowane przez
wladze miejskie — stan mieszczaniski potrzebowat
bowiem wyksztatlconych pracownikéw. Najszyb-
ciej rozwijalo si¢ szkolnictwo w miastach wio-
skich, nieco wolniej w angielskich, francuskich
oraz lokowanych na prawie niemieckim.

Powszechnie uznana i przyjeta metoda wycho-
wawczg byly kary cielesne. Zalecata je wickszos¢
$redniowiecznych myflicieli, zaréwno kosciel-
nych jak i $wieckich — jedynie nieliczni zauwaza-
li, ze bicie moze wywota¢ nienawis¢. Ostra dys-

cyplina pomagata wykorzeni¢ w dziecku wady
i pielegnowa¢ cnotg cierpliwosci i postuszeristwa.
Wymierzanie kar lezato w gestii ojca, traktowano
je jako przejaw ojcowskiej mitosci i troski o dobry
charakter dziecka. Kary cielesne, najczgsciej
w postaci chlosty, stosowane byly powszechnie
takze w szkotach. W ikonografii $redniowiecznej
nauczyciela przedstawiano z pekiem rézg w dto-
ni. Karano nie tylko za niepostuszeristwo i psoty,
ale takze za brak postgpéw w nauce.

ABAWKI

Zabawki i gry sa wyjatkowym elementem kul-
tury, odrdzniaja bowiem bardzo wyraznie $wiat
dzieci od $wiata dorostych.

Czym bawily si¢ dzieci w $redniowieczu?
Odpowiedzi na to pytanie szukaé mozemy posréd
zabytkéw znalezionych przez archeologéw oraz
w ikonografii epoki. Wiele zabawek nasladowato
otaczajacy dzieci $wiat. Byly to figurki zwierzat
i rycerzy, lalki — tatki, miniaturowe naczynka,
bron i narzedzia, proste instrumenty muzyczne,
odpowiedniki pojazdéw: t6deczki, sanki, wézki
na koétkach, koniki na kiju lub na biegunach.
W koszach z zabawkami znalezlibysmy takze
pitki, kulki, baczki, wiatraczki, klocki, gwizd-
ki, kota i obrgcze. Najmlodsze maluchy zaba-
wiano grzechotkami, a pierwsze kroki stawiaty
w drewnianych chodzikach. Mozna powiedzie¢,
ze w $redniowieczu uksztaltowat si¢ ten podsta-
wowy zestaw zabawek, ktéry znamy wspotcze-

$nie, zmienily si¢ jedynie materialy i technolo-
gia wykonania. Dzi$ kréluje plastik, wtedy jako
surowcow uzywano gliny, drewna, materiatu lub
skéry. Drzieci robity zabawki samodzielnie lub
wykonywali je dla nich opiekunowie. Pierwsze
warsztaty rzemieslnicze specjalizujace si¢ w pro-
dukeji zabawek pojawily si¢ u schyltku $rednio-
wiecza.

Dzieci duzo czasu spedzaly na §wiezym powie-
trzu, stad popularne byly réznego rodzaju zaba-
wy ruchowe i gry zespotowe. Informacji o nich
szuka¢ mozemy w kronikach i traktatach peda-
gogicznych, przedstawienia niektérych znajdzie-
my na malowidlach i ilustracjach w manuskryp-
tach. Cz¢s$¢ z tych zabaw zostata juz zapomniana,
w inne maluchy bawig si¢ do dzisiaj. Juz 700 lat
temu dzieci graly w ciuciubabke, berka i cho-
wanego, uprawialy zapasy, chodzily na szczu-
dtach, jezdzily na tyiwach, fikaly na hustawce,
graty w pitke i w szklane kulki, bawily ,w dom”
i ,w wojng”. Kronika Galla Anonima podaje,
ze zwyczajem chlopcéw z moznych rodéw byly
zabawy z psami i ptakami. Z kolei mistrz Win-
centy Kadlubek w swoim przekazie wspomina
o grze w kosci, cetno i licho (czyli zgadywan-
ke, jaka liczbg rzeczy ukryto w zamknigtej dlo-
ni). Czgé¢ zabaw byta popularna takie wsréd
dorostych, np. tarice czy gry planszowe. Ze §re-
dniowiecza wywodzi si¢ popularno$¢ domino,
mlynka, trykeraka i szachéw. Szachy byly gra
elitarna, rozrywka rycerzy oraz dam i stanowity
istotny element ksztalcenia w kulturze dworskiej.
Nie tylko rozwijaly umiejetnos¢ strategicznego
myslenia, uczyly takze zasad hierarchii panuja-
cych w feudalnym spoteczeristwie.
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Moéwiagc o zabawach, nie mozna zapomnie¢
o odwiecznej i niesamowitej kreatywnosci dzie-

ci. W $redniowieczu glina byla odpowiednikiem
plasteliny, kawatki kory i wegiel zastgpowaly blok
rysunkowy. Piszczatk¢ mozna bylo wydtuba¢
z trzeiny, ze starych cegiel powstawaly warowne

miasta. A w mrozne, zimowe wieczory — na dlu-
go przed wynalezieniem telewizora — stuchano
uwaznie starcow, snujacych opowiesci o dawnych
krélach, walkach rycerzy, smokach i czyhajacych
w mroku lesnych stworach...




